
Jídelní lístek ČZ Gastro, s.r.o

Pondělí 10.11.2025
Oběd 1 Sekaná pečeně v rajské omáčce, těstoviny

kolínka 1,3,7
Oběd 3 Rizoto vepřové se zeleninou, sýr, červená řepa

1,3,6
Oběd 4 Zeleninový talíř s červenou fazolí a kukuřicí +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Feferonový salát 300g + pečivo 1,3,6,7,10,12
Večeře 1 Plněná paprika v rajské omáčce, těstoviny

kolínka 1,3,7
Večeře 2 Pomazánka "Alá krab", uzenina, pečivo 1,3,4,7
Večeře 3 Pomazánka "Alá krab", uzenina, pečivo 1,3,4,7
Nadstandard 1 (150g) Sekaná pečeně v rajské omáčce 150g, těstoviny

kolínka 1,3,7
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s červenou fazolí a kukuřicí

+ pečivo 1,3,7
Polévka Hovězí vývar s kapáním 1,3,6,7,9
Příloha+ těstoviny kolínka - navíc
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře

Úterý 11.11.2025
Oběd 1 Debrecínské kuřecí stehno, houskový knedlík

1,3,7
Oběd 3 Boloňské špagety sypané sýrem 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecí paličkou + pečivo 1,3,7
Oběd 5 Hermelínový salát 300g + pečivo 1,3,6,7
Večeře 1 Debrecínská vepřová kýta, houskový knedlík

1,3,7
Večeře 2 Pečené kuřecí stehno 2 ks, chléb, okurka 1,3,7
Večeře 3 Pečené kuřecí stehno 2 ks, chléb, okurka 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Debrecínské kuřecí stehno 150g, houskový

knedlík 1,3,7
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecí paličkou + pečivo

1,3,7
Polévka Hrachová 1,6
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře

Středa 12.11.2025
Oběd 1 Smažený vepřový řízek, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,13
Oběd 3 Rýžový nákyp s ovocem 1,3,7 *
Oběd 4 Zeleninový talíř sýrová variace + pečivo 1,3,7
Oběd 5 Srbský salát 300g + pečivo 1,3,6,7,9
Večeře 1 Smažený kuřecí řízek, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 2 Škuner 2 ks + sušenka 1,3,6,7,9
Večeře 3 Škuner 2 ks + sušenka 1,3,6,7,9
Nadstandard 1 (150g) Smažený vepřový řízek 150g, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,13
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička sýrová variace + pečivo

1,3,7
Polévka Zelná s klobásou 1,6
Příloha+ brambor - navíc
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře

Čtvrtek 13.11.2025
Oběd 1 Vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlík

1,3,7
Oběd 3 Penne těstoviny kuřecí s kapií a sýrem 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecím plátkem a sušenými

rajčaty + pečivo 1,3,7
Oběd 5 Rybí salát 300g + pečivo 1,3,4,7
Večeře 1 Plněné bramborové knedlíky uzeným masem,

špenát dušený 1,3,7
Večeře 2 Klobása 2 ks, chléb, hořčice 1,3,7
Večeře 3 Klobása 2 ks, chléb, hořčice 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Vepřové výpečky 150g, špenát, bramborový

knedlík 1,3,7
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecím plátkem a

sušenými rajčaty + pečivo 1,3,7
Polévka Ovarová s kroupami a hráškem 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře

Pátek 14.11.2025
Oběd 1 Kuřecí kung-pao, jasmínová rýže 1,6,8
Oběd 3 Vepřová roláda pečená, šťouchaný brambor 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř šopský + pečivo 1,3,7
Oběd 5 Ševcovský mls salát 300g + pečivo 1,3,6,10
Večeře 1 Kuřecí čína, jasmínová rýže 1,6,8
Večeře 2 Bageta s debrecínkou 2 ks 1,3,6,9
Nadstandard 1 (150g) Kuřecí kung-pao 150g, jasmínová rýže 1,6,8
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička šopská + pečivo 1,3,7
Polévka Brokolicová 1,3,6
Příloha+ jasmínová rýže - navíc
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře

Sobota 15.11.2025
Večeře 2 Smažený kuřecí řízek 2 ks, chléb, okurka

1,3,6,7,8,9,11,13

Neděle 16.11.2025
Večeře 2 Bageta s debrecínkou 2 ks 1,3,6,9

Vytvořeno 04.11.2025 systémem Intr@net ČZ a.s.
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